
ТЕРАПЕВТИЧЕСКАЯ СТОМАТОЛОГИЯ 

ГБУЗ Московской области «МОСП» оказывает широкий спектр услуг в области 

терапевтической стоматологии. Опытные врачи обеспечивают быстрое и качественное 

восстановление формы, здоровья и эстетичного вида зубов. 

В терапевтическом отделении применяют инновационные технологии 

реконструкции и пломбирования с применением материалов повышенной прочности. 

Обращаясь к нашим специалистам, Вы можете рассчитывать на получение подробных 

консультаций и ценных рекомендаций по сохранению красивой здоровой улыбки! 

Наши врачи-стоматологи-терапевты работает по множеству направлений, 

главные из которых: 

 устранение кариеса любой стадии, включая осложненный; 

 установка пломбы, лечение корневых каналов, реминерализация; 

 эстетическая реставрация; 

 профессиональная гигиена полости рта (чистка), санация полости рта AIR FLOW; 

 отбеливание зубов по передовым технологиям; 

 эффективная профилактика гипоплазии и смежных патологий, устранение 

эрозивных нарушений зубной эмали; 

 герметизация фиссур; 

 предупреждение развития стоматологических патологий. 

ДИАГНОСТИКА В ТЕРАПЕВТИЧЕСКОМ ОТДЕЛЕНИИ 

Наша поликлиника оборудована аппаратами нового поколения, что обеспечивает 

быструю и качественную диагностику всех видов патологии зубочелюстной системы.  

1. Радиовизиография - метод, применяемый для диагностики отдельных 

участков, обнаружения скрытого кариеса и вялотекущего воспалительного процесса  

2. Ортопантомография (сокращенно ОПТГ) – это обзорный круговой снимок 

зубов, на котором представлена челюсть целиком, развернутая в плоскости. Помимо 

зубов, корней, каналов, коронок и пломб, на таком снимке можно изучить и состояние 

тканей пародонта, гайморовых пазух, синусов. 

3. 3D-ортопантомография - это метод трехмерного исследования челюсти и 

зубов, которое позволяет получить высококачественные цифровые трехмерные 

изображения, необходимые для диагностики зубочелюстной системы и для 

планирования предстоящего лечения. 

Прогрессивная методика восстановления Вашего здоровья 

Для эффективного восстановления функций зубочелюстной системы и решения 

всех суставных проблем Вы можете пройти в ГБУЗ Московской области «МОСП» 

специальную диагностику и лечение с применением инъекции ботулотоксина. 



Как определить, нужна ли Вам методика лечения с применением ботулотоксина? 

Есть несколько симптомов, которые Вы можете заметить самостоятельно: 

 Частые головные или шейные боли 

 Щелканье или боль в нижнечелюстном суставе при пережевывании пищи 

 Снижение слуха или шум в ушах 

 Боли в области лица, спазм 

 Скрежет зубами во сне 

 

 

Как действует ботулотоксин? 

 

Инъекции ботулинического токсина нормализуют работу височно-

нижнечелюстного сустава и способствуют расслаблению лицевых мышц. Процедура 

занимает примерно 15‒30 минут. 

 

Ботулотоксин не только успешно справляется со стоматологическими 

проблемами, но и преображает в лучшую сторону черты лица. Они становится более 

расслабленными, спокойными. 

 

Почему нужно лечить гнатологические нарушения? 

 

Во многих случаях, особенно в самом начале своего развития, гнатологические 

проблемы развиваются бессимптомно. Согласитесь, что непросто диагностировать у 

себя, например, нарушение прикуса. Во всем этом поможет разобраться врач в ходе 

диагностики. 

 

Если же своевременно не выявить проблемы, то это приведет к повреждению 

зубов: они станут постепенно расшатываться, эмаль начнет стираться, в результате 

чувствительность зубов повысится, и кариес начнет появляться чаще. Уже в 

дальнейшем из-за гипертонуса мышц могут возникнуть болезненность и спазмы 

лицевых нервов. 

 

 

Результат инъекций ботокса 

 

 Происходит расслабление лицевых мышц 

 Риск появления гнатологических нарушений снижается 

 Сроки ортодонтического лечения сокращаются 

 Эффект длится 6 месяцев и более 

 

Что поможет предотвратить и исправить гнатологические нарушения? 

 

Ортодонтическое лечение и протезирование, а также инъекции ботокса. Результат 

после применения ботулинического токсина появляется на 2‒6-й день, причем 

максимальная эффективность препарата проявляется уже через пару недель. 



Композитные виниры 

Что такое композитные виниры 

Композитный винир (реставрация прямым методом) – это тонкая пластинка из 

пломбировочного материала Hi-класса, которая изготавливается прямым методом 

непосредственно во рту пациента. 

В чем отличие между композитными и керамическими винирами? 

Эти методики отличаются материалом и способом изготовления. Для 

изготовления композитных виниров. Такие материалы могут обеспечить прочность, 

адгезию (прилегание) и эстетические свойства. 

Прямым методом новый зуб буквально создаётся внутри полости рта пациента. 

Врач-стоматолог наносит материал слой за слоем, тем самым создавая необходимый 

цвет, прозрачность и необходимую форму. Это кропотливый творческий процесс, 

поэтому такой винир, при должном опыте, выглядит естественно, как и остальные зубы. 

Керамический винир создаётся на основе слепка зубов в лаборатории из 

специальной керамики. Керамика на порядок прочнее композита, поэтому срок службы 

больше и стираемость меньше. Данный метод показан при тотальной реставрации, 

когда восстанавливается вся зона улыбки. 

Когда они необходимы? 

Устанавливать композитный винир стоит в том случае, если: 

1. Вам предстоит исправить форму или цвет одного зуба. 

2. Два или несколько зубов, которым необходима реставрация, расположены в 

разных местах в зоне улыбки. 

3. Если нужен срочный результат в рамках одного или нескольких посещений 

стоматолога. 

Дизайн накладки для двух или более зубов можно выбрать в зависимости от 

собственного представления о своей улыбке. зависит от рядом стоящих зубов. 

Какие ещё возможны виды реставраций? 

В зависимости от степени разрушения стоматолог выбирает метод реставрации. 

Восстановление винирами применяется только к относительно здоровым зубам. Если 

разрушение зубов становится противопоказанием, то последним вариантом 

реставрации является коронка. 

 



Противопоказаниями к применению данной методики являются: 

 Слишком большое разрушение зуба. 

 Неправильный прикус. 

 Бруксизм. 

 Курение также может считаться относительным противопоказанием, так 

как материал покрывается налётом, пигментируется и требует частой 

коррекции. 

Этапы установки 

Как уже говорилось ранее, композитная реставрация происходит 

непосредственно во рту пациента. Это плюс данного метода, так как нет этапа передачи 

слепков в лабораторию и периода ожидания. Зуб восстанавливается в течение одного 

приёма у стоматолога. 

1. На первом этапе происходит обточка зуба в зависимости от разрушения и 

необходимой корректировки положения во рту. Чем сильнее зуб меняет положение и 

цвет, тем большая обточка необходима. В какой-то степени – это альтернатива 

ортодонтическому лечению. 

Не все пациенты из-за одного или двух зубов готовы ходить год с брекет-системой 

и поддерживать новое положение зубов ретенцией. 

2. На втором этапе изготавливается задняя стенка зуба. Смысл этого этапа – 

сформировать заднюю стенку правильного оттенка и прозрачности, потому что 

передняя часть гораздо тоньше и очень прозрачная. Затемнение и дефект цвета сразу 

отразятся на конечном результате. 

3. На третьем этапе, слой за слоем, формируется передняя стенка — сам винир. 

На этом этапе формируется окончательная анатомия зуба и цвет. Благодаря послойному 

нанесению можно точнее подобрать цвет, чтобы зуб не выделялся в своём ряду. 

После такой работы сам доктор может забыть, какой зуб он реставрировал, 

окружающим это тем более не будет заметно. 

Срок службы композитных виниров и рекомендации по уходу 

Главный фактор влияющий на срок службы виниров – это прикус, то есть 

непосредственная нагрузка на зуб. Если прикус правильный, а пациент бдителен при 

приёме пищи и регулярно приходит на осмотр и полировку, то они прослужат не менее 

пяти лет. За ними нет необходимости как-то особенно ухаживать. 

Композит – это прочный материал, не уступающий дентину. Поэтому достаточно 

стандартной чистки зубов, заботы о дёснах и использования зубной нити. Будьте 

осторожнее при употреблении фруктов с косточками и орехов. 



ПРЕИМУЩЕСТВА ЛЕЧЕНИЯ ЗУБОВ В ГБУЗ Московской области «МОСП» 

 Терапевтическое лечение в ГБУЗ Московской области «МОСП» проводят 

квалифицированные врачи-стоматологи-терапевты, обладающие внушительным 

опытом и безупречной репутацией. 

 В рамках терапевтического лечения применяются пломбировочные материалы 

повышенной прочности, устойчивые к истиранию и деформации, призванные 

обеспечить совершенную герметичность и надежность пломбы. 

 Восстанавливающие материалы, используемые в нашей клинике, по прочности 

аналогичны зубным тканям. 

 Практикуются микроинвазивные методы, специфика которых состоит в 

целенаправленном удалении поврежденной зубной ткани с помощью системы 

Айкон. 

 Максимально естественная реставрация зубов, обеспечиваемая посредством 

шлифовки и полировки зубов. Методы способствуют полному восстановлению 

рельефа зуба. 

 Широкий выбор диагностических процедур и методов лечения кариеса на ранних 

стадиях. 

Врач-стоматолог-терапевт согласовывает все нюансы с пациентом, разъясняя 

суть проблемы и все оптимальные пути ее решения. Таким образом, пациент может 

выразить свое мнение относительно терапевтических методов. 

Передовые технологии, отзывчивость персонала и квалифицированные врачи - 

все это ждет Вас в ГБУЗ Московской области «МОСП». Записаться на прием и уточнить 

стоимость оказываемых услуг вы можете на нашем сайте через форму записи или 

позвонив по номеру нашей регистратуры 8(495)681-76-40, 8(495)688-92-13. 

 


